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cause
       de mortalité (1)

Elle concerne

3 500 000
adultes

Avec au moins 70 % des patients 
non diagnostiqués

FACTEURS DE RISQUE 

EN FRANCE (2)

100 000
hospitalisations/an 

20 000
décès/an

SYMPTÔMES (5, 6)
Toux Dyspnée

DIAGNOSTIC (6)

Chez tout adulte de 40 ans ou plus 
présentant au moins un facteur de 
risque et/ou un symptôme évocateur : 

Expectorations

au tabagisme 
(actif ou passif) (3)

Plus de 80 %
des cas sont liés à 
Plus de 15 %

des cas sont attribuables
d’autres facteurs 
de risque (4)

• La pollution de l’air intérieur ou extérieur
• Les expositions professionnelles ou domestiques 
   à des poussières et des substances chimiques : 
   silice, poussières de charbon, poussières 
   végétales, moisissures…
• Des infections des voies respiratoires inférieures 
   fréquentes pendant l’enfance

LA BPCO EST UNE MALADIE CHRONIQUE, 
FRÉQUENTE ET IRRÉVERSIBLE 

QU’IL Y A URGENCE À DIAGNOSTIQUER.
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9 patients/10
mentionnent 
la dyspnée
comme symptôme
majeur

BRONCHOPNEUMOPATHIE 
CHRONIQUE OBSTRUCTIVE (BPCO) : 

UNE URGENCE SILENCIEUSE

4e

Réaliser une spirométrie 
pour diagnostiquer une 
BPCO (VEMS*/CVF** post-broncho-
dilatateur < 0,70 confirme le diagnostic). 

En l’absence de spirométrie, 
orienter le patient vers 

un pneumologue
* VEMS : volume expiratoire maximal à la 1re seconde
** CVF : capacité vitale forcée


